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safe2choose € uma plataforma online pioneira que oferece suporte de aconselhamento em tempo real para
pessoas em todo o mundo por meio de chat ao vivo e e-mail em 10 idiomas diferentes.

Apoiadas por uma equipe de especialistas e treinadas em medicina, as conselheiras da safe2choose fornecem
orientacao gratuita e configlencial sobre o aborto autogerido com pilulas (MA), Aspiracao Manual Intrauterina
(AMIU/AEIU), Dilatation et Evacuation (D&E) e Atencion postaborto (APA)

O aconselhamento também inclui explicacoes detalhadas sobre recursos e servicos locais, como produtos e marcas
disponiveis, prestadores de cuidados de aborto confiaveis e organizacoes parceiras que trabalham para garantir o
acesso ao aborto seguro.

A safe2choose faz parte da Women First Digital (WFD), uma
organizacao social que oferece informacoes e servicos de
saude sexual e reprodutiva abrangentes, praticos,
Inclusivos e personalizados.

PARA OBTER MAIS INFORMACOES, VISITE NOSSO WEBSITE HTTPS://SAFE2CHOOSE.ORG/PT/


https://womenfirstdigital.org/
https://womenfirstdigital.org/

@ O que é a Rede Global de Referéncia safe2choose?

safe2choose colabora com parcerias locais para garantir que todas tenham acesso a atencao integral ao
abortamento seguro.

Nossa Rede de Referéncia Global inclui mais de
2.000 prestadore/as de servico e organizacoes

ngﬁ' Instalacoes de saude:
# Hospitais, clinicas, centros de satde

QF Profissionais de saude:
farmacias, enfermeiras, médicas, parteiras.

O}{’ Organizacoes Feministas e de Direitos Humanos:
o
< “ acompanhantes, doulas, ativistas

Que oferecem acesso a:

@@, Pilulas de aborto Suporte legal

@ AMIU,EVAe

P SRS Outros servicos
11, aborto cirargico
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" reprodutivos
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@ Como funciona o processo de referéncia
da safe2choose?

Uma usuaria nos
envia um e-mail
ou iniciaum
bate-papo em
nosso site. A troca
de informacoes &
confidencial e
privada

As conselheiras
conduzem uma
cuidadosa triagem
cOom a usuaria
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As/os parceiras/os

da safe2choose darao
as boas-vindas a
usuaria encaminhada
com empatia,
garantindo informacoes
seguras e oferecendo
atendimento de
qualidade

Se a usuaria precisar
acessar pilulas,
atendimento clinico
ou outros servicos,
as conselheiras as
encaminham para
nossas parcerias
locais

As conselheiras
trabalham com as
usuarias para
identificar e apoiar
suas necessidades,
na maioria das vezes
fornecendo
orientacao sobre o
aborto seguro
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@ Quais estratégias safe2choose implementa para
garantir a seguranca?

Filtrando usuarias falsas

Nossa equipe é treinada para detectar usuarios falsos.

PROTOCOLO DE REFERENCIA

Antes de compartilhar qualquer informacao de referéncia, um filtro é
aplicado com um questionario estruturado que ajuda a determinar a idade
gestacional, localizacao e necessidades especificas.

Para garantir a seguranca de ambas,
usuarias e
parceira/os locais

Compartilhamento de informacoes

As informacoes compartilhadas com as usuarias dependem do contexto
legal e do acordo realizado com o/a prestador/a de servico ou organizacao.

@ Nunca compartilhamos os nomes de prestadores de servi¢cos ou nossa
lista completa de prestadores de servico em um pais.

@ Trabalhamos com as parcerias para estabelecer requisitos de
seguranca, como uma linguagem especifica para referéncia ou

codigos.



As informacoes da Rede Global de Referéencia
sao armazenadas em um banco de dados
altamente criptografado.

O banco de dados foi desenvolvido exclusivamente para a
safe2choose e sO pode ser acessado por pessoal
autorizado da safe2choose.

O banco de dados armazena com seguranca informacoes
sobre prestadore/as de servico e organizacoes locais
verificadas para que os conselheiras consultem a parceira
mais proxima que atenda as necessidades especificas da
usuaria.
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Tornar-se parte da Rede Global de Referéencia da safe2choose é facil e seguro.
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